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Een helpende hand bieden aan
vluchtelingen waar ook ter wereld, dat is
ons doel. Soms doen we dit op een hele
praktische manier, bijvoorbeeld door
het leveren van hulpgoederen. Echter
vertaalt een ‘helpende hand’ zich vaak
ook naar een open hart, een luisterend
oor of een arm om iemands schouder.
Hoe onze hulpverlening ook gestalte
krijgt, in alle gevallen doen we dit vanuit
de overtuiging dat God ons vraagt onze
naasten lief te hebben en naar hen om
te zien.

Wanneer je meegaat met een missiereis
van CRR mag jij degene zijn die een
helpende hand uitsteekt naar je naaste.
Een Bijbelse opdracht, een waardevolle
taak en een enorm voorrecht! Je zult
merken dat het werk zowel mooie

als moeilijke momenten met zich
meebrengt. We vinden het belangrijk
om je hier goed op voor te bereiden.
Daarom geven we in deze gids graag
wat meer informatie over de missiereis.

Laat uw licht zo schijnen voor de
mensen, dat zij uw goede werken
zien en uw Vader, Die in de hemelen is,

verheerlijken.
- Mattheds 5:16

Over Athene

Lange tijd verbleef een groot deel van de vluchtelingen in
Griekenland op één van de eilanden aan de oostkant van het land.
Vooral het eiland Lesbos staat hierom bekend, maar ook op andere
eilanden (Samos, Chios, etc.) leefden vluchtelingen in overvolle
kampen. Dit zorgde vaak voor schrijnende situaties. We zagen dat
vluchtelingen van de eilanden naar het vasteland werden verhuisd.
Om die reden zijn we in februari 2021 een project gestart in Athene.

Naar schatting zijn er momenteel zo’n 40.000 vluchtelingen in

en rond de Griekse hoofdstad. Velen van hen verblijven in kleine
opvangkampen rondom de stad, of ze wonen in een appartementje
dat ze delen met anderen. Helaas leven er ook veel vluchtelingen

op straat, eenvoudigweg omdat er onvoldoende voorzieningen zijn
om hen op te vangen. Mensen weten niet waar ze terecht kunnen en
hebben nauwelijks toegang tot hulp zoals ondersteuning tijdens de
asielprocedure, voedsel, kleding en onderdak.

In samenwerking met lokale en internationale partnerorganisaties

ondersteunen we
mensen met basale
hulpgoederen:
voedsel,
kleding en
hygiéneproducten.
Hiervoor hebben
we een eigen
warehouse op
een strategische
plek buiten het
centrum van

Athene, waar we
hulptransporten
vanuit Nederland
en andere landen



ontvangen. De samenwerking met partnerorganisaties geeft ons

een goed beeld van welke hulpgoederen er nodig zijn én biedt de
mogelijkheid om de goederen snel te kunnen verspreiden. Naast
ondersteuning met hulpgoederen, steken onze vrijwilligers bij diverse
partnerorganisaties de handen uit de mouwen.

Naar Athene

Voorbereidingen op de reis

Na aanmelding voor een missiereis ontvang je een bevestiging van
deelname. We sturen je dan ook een vrijwilligersverklaring waarin
we een aantal belangrijke zaken met je delen. Het is belangrijk dat
je deze vrijwilligersverklaring ondertekent en naar ons terugstuurt.
Wij kunnen dan aan de slag met het regelen van de vliegtickets.

Dit doen we uiterlijk twee maanden voor vertrek. Je ontvangt een
e-mail met de vliegtickets. Om naar Athene te reizen heb je enkel
een identiteitsbewijs of paspoort nodig. Mochten er op het moment
dat je vertrekt aanvullende eisen zijn, dan zullen we je daarvan

op de hoogte stellen. Voor je vertrekt maken we een groepsapp
aan via Whatsapp, zodat we makkelijk en snel met elkaar kunnen
communiceren.

Om nog beter voorbereid te zijn op de missiereis is er een aantal
weken voor vertrek een informatieavond bij ons in Nieuw-Lekkerland.
Hier ontmoet je de andere groepsleden, geven we informatie over

de komende reis en is er gelegenheid om al je vragen te stellen. De
coordinator missiereizen zal laten weten wanneer de informatieavond
plaatsvindt.

Kosten en fondswerving

We hanteren vaste prijzen voor de missiereizen. Actuele prijzen

kun je vinden op de website. De missieprijs omvat huisvesting,
vliegtickets, reisverzekering, vervoer op bestemming en
organisatiekosten. Ga je voor een andere termijn dan op de website
aangegeven? Neem dan contact met ons op voor een overzicht van
de kosten.

Regelmatig vragen vrijwilligers of ze iets kunnen doen voor de
vluchtelingen, iets meebrengen, een actie organiseren, etc. Dat

kan zeker! Het is heel erg mooi om al voor je vertrek op die manier
betrokken te zijn en te zien hoe die middelen (financién of goederen)
worden ingezet om de medemens te steunen. Daarbij komt dat jij,
met jouw betrokkenheid, ook je netwerk kan enthousiasmeren om
bij te dragen aan onze missie. En dat is belangrijk, want met meer
mensen maken we een groter verschill Wel vinden we het fijn dat je
van tevoren laat weten dat je een actie op gaat zetten. Dan kunnen
we met je meedenken en samen kijken waar op dat moment het
meeste behoefte aan is.

De reis

De coordinator missiereizen zal zorgdragen voor een vliegticket
voor de heen- en terugreis, waarbij je vertrekt vanaf Amsterdam of
Eindhoven. We vragen je om je gegevens bij aanmelding zorgvuldig
in te vullen, deze worden namelijk gebruikt om het vliegticket te
boeken. Bij het ticket wordt altijd één stuks ruimbagage geboekt.
Eenmaal in Athene word je opgehaald bij het vliegveld door één van
onze vrijwilligers ter plaatse.




‘Zo gaaf om te doen voor een ander,
maar ook voor jezelf! Wat je uit liefde
doet is altijd goed, jouw reis doet
ertoe!’

— Rianne




In Athene

Het team

Samen staan we sterker! We geloven in de kracht van teamwerk, met
ruimte voor ieders persoonlijke talenten. Als vrijwilliger maak je dan
ook volop deel uit van het CRR-team, dat gemiddeld genomen uit
vier tot zes personen bestaat. Met elkaar dragen we zorg voor de
verschillende werkzaamheden binnen het project en zorgen we dat
alles soepel verloopt. We vinden het belangrijk dat we zorgdragen
voor elkaar en dat iedereen zijn of haar plek in het team in kan
nemen.

Het werk

Voordat een missiegroep arriveert in Athene maakt

de projectmanager een planning, in overleg met de
warehousecodrdinator en verschillende organisaties in de stad. Dit
gebeurt een paar dagen voor aankomst, omdat het vaak dan pas
duidelijk is waar hulp nodig is. Een deel van de werkzaamheden
wordt uitgevoerd in het warehouse. Denk dan aan dingen als
sorteren van binnengekomen hulpgoederen, het klaarzetten van
bestellingen en het afleveren van bestellingen bij organisaties in de
stad. Daarnaast wordt ook veel werk verzet bij partnerorganisaties.
Het kan zijn dat je mag helpen met het bereiden van een maaltijd

in een gaarkeuken, meehelpt bij een voedseldistributie of spelletjes
doet met bezoekers van een inloophuis. Je zult merken dat iedere
dag anders is. Sommige dagen ben je hard aan het werk, terwijl het
op andere dagen misschien lijkt alsof je helemaal niet zo productief
bent geweest. Het is goed om te beseffen dat jouw aanwezigheid
alleen al de spreekwoordelijke helpende hand kan zijn. Vluchtelingen
én medewerkers van onze partnerorganisaties voelen zich enorm
gesteund door het feit dat je er bent. Tijdens je missiereis zul je
kennismaken met de veelzijdigheid van (nood)hulpverlening.

Meestal begint een werkdag rond 8.30 uur in het warehouse.
Het kan echter ook zijn dat je vanaf huis meteen naar één van
de organisaties in de stad vertrekt. De planning wordt altijd aan

het begin van de week besproken en gedeeld in de Whatsapp
groepschat. De dag eindigt doorgaans rond 17.00 uur.




‘De reis naar Athene is een reis met veel uitersten. Extreme
armoede én veel doorzettingsvermogen en kracht. Nensen die
niks meer hebben én vrijwilligers die alles doen om anderen

te dienen. Moedeloosheid die je soms overvalt en sprankjes
hoop die steeds tevoorschijn komen. Juist dit maakt de reis
ontzettend bijzonder’

— Juliétte

Huisvesting

We hebben een appartement voor vrijwilligers in de wijk Nea Pallini.
Hier vandaan is het ongeveer vijftien minuten rijden naar het
warehouse in Pikermi. Naar het centrum van Athene is het ongeveer
40 minuten rijden. Je deelt het appartement met leden van de
missiegroep en/of andere CRR-vrijwilligers. In het appartement zijn
handdoeken en beddengoed aanwezig. Deze hoef je dus niet mee te
nemen.

Vrije tijd

In principe werken we vijf dagen, van maandag t/m vrijdag.

De andere dagen ben je vrij. Deze tijd kun je gebruiken om te
ontspannen en iets te zien van het land waar je bent! Dat mag zeker
onderdeel zijn van je missiereis. Een rondje door de gezellige wijkjes
van Athene of een dagje naar Korinthe. In de zomer is het heerlijk
om naar het strand te gaan (ongeveer 20 minuten rijden vanaf het
vrijwilligershuis). Genoeg dingen om te doen dus! In overleg en tegen
betaling van brandstofkosten kan gebruik worden gemaakt van een
auto.

Op zondag is er om 11.00 uur een kerkdienst bij CityChurch in Pikermi.
Meestal is deze dienst in het Grieks, met vertaling naar het Engels.

Contactgegevens

Naar aanleiding van deze informatie nog vragen?
Je kunt contact opnemen via hulpreizen@stichtingcrr.nl
of bellen/Whatsappen naar +316 57 0185 69.
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